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  འ"ག་%་ས་'མ་)ང་+ས་དམར་ཐམ་ཅནམ་བ2ར་3བ་མཛད་པ6་7་ཕན་9ི་གནད་
;ན་3བ་འ<ག།  

>ན་བཟང་།*  

བ@ད་;ན། 
3བ་འAལ་Cམ་Dས་འE་ནང་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་དང་པ་ག་I་J་Kང་L་ག་I6་
Fབ་Mངས་N་Oས་དང་། Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་7་ཕན་R་གཟིགས་S་ས་'མ་དམར་ཐམ་
ཅནམ་འE་བ2ར་3བ་མཛད་Tད་པ6་Uར་Vོས་བXར་འབད་I་Tད། Yན་Zན་མཁས་པ་[་
%ས་འ"ག་%་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་བ^ད་ག3་R་ག_་`མ་བaང་b་3བ་འAལ་འབད་བ6་
Lག་ཆ་ཚད་dག་ལས་eདཔ་ལས། P་དམངས་ཕན་ཐབས་R་fང་ཁ་ནང་ས་'མ་དང་འ]ལ་
བ6་Lག་ཆ་གསར་གgད་h་དPགས་གཏད་བjད་I་ས6་kམས་Lག་༡༩༧༩ ཅན་མ་དང་། 
ས6་བཅའ་kམས་༢༠༠༧ ཅན་མ། གཞན་ཡང་འ]ལ་Tད་དs་Iབ་དང་Lག་ཆ་tམ་V་u་ཁ་
འvར་Tད་P་དང་། ས་འཇལ་xན་Aགས་ནང་yན་`ང་zག་{་P་|ད་`ག་ཅན་དང་}ས་Tན་
ཅན་ལས་གནས་Xད་བX་~ན་འབད་I་3བ་འAལ་འབད་Tད། ས་'མ་བ�་Ä་ལམ་Åལ་འE་
འH་དང་པ་tས་རབས་བ@་བtན་པ6་ནང་Kང་Çག། I་ཡང་Éམ་ཞབས་Ñང་ངག་དབང་Öམ་
Fལ་མÜག་á་N་༡༦༡༦ N་R་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་Zན་S་ཤར་ཝང་ã་གåམ་དང་། ཐད་
དར་བ@་གåམ་9ི་P་Qར་[་R་བཀའ་Üས་དང་། གéན་གèན་9ི་ཞབས་བêན་ë་`མ་Oན་
མ་ཆད་པར་བíབས་གནང་བ6་བཀའ་ìན་དགའ་Aར་R་དད་ཅན་îན་བདག་[་%ས་ïང་

 
* ས་ཆ་$་བ&དཔ་འ*ན་,ང་ག/་འ*ན། 1ལ་3ངས་ས་འཇལ་5ན་6གས། ཐིམ་:ག།  
Email:  kuenzang73@gmail.com 
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ར6་ཟ་ñད་འཐབ་པ6་ས་3ང་[་Éམ་R་T་óད་J་òལ་Çག། ས་3ང་I་[་ôག་མöན་vག་
འõན་úང་%་;ན་R་Éམ་ཞབས་Ñང་%ས་Lག་vག་བùད་3ནམ་ལས། འE་û་ག{ང་ü་ཚང་
%་ཐི†་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་བ�་གནང་Çག། Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་7་ཕན་དང་°ད་Xག་
R་གཟིགས་S་Üས་Fལ་P་དབང་`མ་Zན་[་%ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅན་མ6་ནང་;ན་བ2ར་
3བ་མཛད་I་tས་མöན་9ི་ས་'མ་~་ཤ་dག་གསར་གgད་མཛད་གནང་Çག། ས་ཆ་དང་
འ]ལ་བ6་བ^ད་ག3་vག་R་ག¢ང་ཟབ་h་3བ་འAལ་འབད་དHཔ་~་ཤ་Tདཔ་ལས། ད་
uས་ང་%ས་fང་ཁ6་vག་R་Cམ་Dས་འབད་P་འE་%ས་མ་£ངས་§་`ག་ཡངས་པ6་3བ་
འAལ་པ་[་R་ཁ་Uང་3བ་འAལ་འབད་Ä6་Qམས་•གས་དང་§་¶བས་འßན་[གས་པ6་
u་བ་Tད།། 

ག_་®ག  ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ། zག་བཞག་ལག་'མ། ས་L་kམས་Lག། ས6་བཅའ་
kམས། T་óད། མÜད་ག3ས། 

©་™ད། 
ས་ག3་འE་´་¨ད་h་འ≠ག་Æན་དང་། ནང་བ@ད་h་Qམས་ཅན་[་བÆན་ས6་Æན་ག3་ག_་
Ø་dག་∞ན། ´་¨ད་h་འ≠ག་Æན་དང་ནང་བ@ད་h་Qམས་ཅན་ག±ས་ཆ་རང་འKང་བ་ས་L་
ཁམས་R་མ་བÆན་པར་འ≠ག་Æན་འE་ནང་གནས་ཐབས་eདཔ་∞ན།  Fལ་ཁབ་མང་+ས་
dག་ནང་P་≤བས་ཡར་འཕར་ལས་བÆན་ཟ་ñད་h་ས་ག3་མ་ལངས་པ6་དཀའ་ངལ་[་
འvན་S་ཟ་ñད་h་;ན་R་ཕར་བཞག་ ཐ་ན་རང་≥ད་ས6་≥ད་¥མ་µང་>་dག་∂བ་Ä6་ས་
ག3་µང་>་dག་ཡང་eད་པ6་ག;ང་~ན་Öམ་པ་∑་Aགས་འKང་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན། P་
≤བས་ཡར་འཕར་ལས་བÆན་དཔལ་འZར་9ི་;ན་R་∏མ་དང་འπལ་ཁང་[་F་∫མ་J་ག3་
བªགས་འབད་Ä་I་%ས་ཕ་ལས་º་བOད་I་འཆང་ñད་འབད་བ6་ས་3ང་[་ད་uས་ནངས་པ་
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∏མ་དང་Hང་འΩལ་ལས་∑6་;ན་R་+ར་S་P་Qར་~་ཤ་dག་ཕ་≥ད་སར་º་≥ད་Ä་eདཔ་
ཐལ་S་Tདཔ་∞ན།  

འ"ག་Üས་æན་Fལ་ཁབ་འE་ནང་Fལ་ཁབ་གཞན་བaམ་ས་3ང་eད་པ6་དཀའ་Xག་∑་
Aགས་øང་མ་དH་P་I་ཡང་Üས་Fལ་P་དབང་མངའ་བདག་`མ་Zན་[་%་བཀའ་ìན་ལས་
བÆན་∞ན། P་དབང་མངའ་བདག་`མ་Zན་[་%ས་ས་ག3་འE་P་Mངས་u་u་བ3ན་R་དH་
པ6་¿ར་º་ག_་Ø་dག་∞ནམ་གཟིགས་S། P་Qར་ཆ་མཉམ་R་ས6་vབ་དབང་དང་བདག་
དབང་འ¬་མཉམ་Tདཔ་བ�་གནང་b་Tད། I་མ་ཚད་Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་°ད་Xག་R་
གཟིགས་S་དHས་མï་དང་བ√ན་ས6་བཅའ་kམས་དང་། ó་ƒ6་ལམ་Rགས་[་བ2ར་
3བ་མཛད་I། P་Qར་[་R་¥མ་ས་དང་ཟ་ñད་h་;ན་R་°ད་Xག་[་གནང་བ3ན་t་Tདཔ་
∞ན། P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་%ས་P་Qར་[་R་ས6་vབ་དབང་དང་བདག་དབང་
འ¬་མཉམ་བ�་གནང་བ6་བཀའ་ìན་ལས་བÆན་S་ད་uས་ནངས་པ་འ"ག་P་ག་∞ན་«ང་
≥ད་ས་དང་། ཟ་ñད་འབད་Ä6་ས་ཆ་»ང་ཐ་…་ཀར་བ3་དང་ ་eད་P་ག་ཡང་eདཔ་∞ན།  

Üས་Fལ་P་དབང་ཞབས་hས་ས6་བཅའ་kམས་དང་ས་འཇལ་ལམ་Rགས་[་Fལ་ཁབ་
ཡར་Fས་h་tས་དང་མöན་བ2ར་3བ་མཛད་I་ས་ག3་འõན་úང་ལམ་Rགས་[་Àར་ལས་
xག་Ã་བêན་བ�་གནང་Tདཔ་མ་ཚད། འབངས་P་Qར་R་`ན་eད་Õང་པ6་ས་ཆ་°ད་Xག་
གནང་P་འE་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་མ་གgགས་འཛམ་Œང་Fལ་ཁབ་ག་S་ཡང་eད་པ6་°ད་
Xག་%་Åལ་བཟང་≈་dག་∞ན། འ"ག་པ6་P་Qར་[་≥ད་ས་དང་ཟ་ñད་འབད་ས6་ས་3ང་
ཕ་ལས་º་བOད་I་འཆང་ñད་འབད་Ä་Tད་P་I་ག_་Ø་Üས་Fལ་P་དབང་མངའ་བདག་
`མ་Zན་[་%ས་ས6་°ད་Xག་Oན་མ་ཆད་པར་གནང་དང་གནང་བ3ན་t་Tད་པ6་བཀའ་
ìན་ï་ན་ལས་བÆན་∞ན། 
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Fལ་ཁབ་གཞན་9ི་དཀའ་ངལ་དང་ག;ང་~ན་[་Qམས་ཁར་œས་S་ད་–་ལས་འ"ག་P་[་
%ས་རང་ས6་བདག་དབང་%་ས་ཆ་[་བདག་འõན་~གས་+མ་མ་འཐབ་པར་ཕ་ག3ས་[་
Fབ་ཁར་བ+ལ་S་∏མ་ཁར་གནས་¶་འ—་བ་dན། མ་£ངས་པ6་ནང་º་ག3་[་R་ག¿ད་
Ä6་“ན་ཁ་∫མ་Tདཔ་∞ན། I་ཡང་Fལ་ཁབ་Hང་འΩལ་9ི་འ”ར་བ་ལས་བÆན་ད་uས་
ནངས་པ་ས་ཆ་འE་ཟ་ñད་∂ངམ་dག་%་;ན་R་eན་པར་འπལ་ཁང་∂བ་Ä་དང་། ∏མ་
ཆགས་Ä་ལ་èགས་པ་གནད་;ན་∑་Aགས་h་;ན་R་ñད་P་འvནམ་ལས། ཟ་ñད་h་ས་
3ང་[་ཕངས་‘་‘་J་∏མ་དང་འπལ་ཁང་ག3་བªགས་h་;ན་R་+ར་Ä6་“ན་ཁ་∫མ་
Tདཔ་∞ན། ས་ག3་འE་ག{ང་དང་P་Qར་R་འ’ལ་òགས་ག±ས་ཆ་རང་R་དH་པ6་O་
¿ར་ག_་Ø་dག་∞ནམ་ལས། Üས་Fལ་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་མ©ན་པར་མv་བ6་
གQར་k་ཁར་Ωབས་3ནམ་ལས། ག{ང་དང་P་Qར་9ི་°ད་Xག་R་གཟིགས་S་ས6་བཅའ་
kམས་དང་ས་འཇལ་ལམ་Rགས། I་ལས་ས་'མ་བùད་ཐངས་དང་ས་'མ་{་ཐངས་h་ó་
`མ་[་Fལ་ཁབ་ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་tས་མöན་བ�་གནང་b་Tད།  

ད་uས་ནངས་པ་ན་ག◊ན་མང་+ས་dག་%ས་ས་ག36་དHས་མï་དང་། ས་ག3་[་kམས་
མöན་vག་ñད་Üག་དང་མ་Üག་%་ó་ƒ6་`མ་པ་[་ÿང་སང་ས་མ་}ས་པར་ཕམ་9་ིབདག་
དབང་ས་ག3་[་Fབ་ཁར་བ+ལ་S་∏མ་[་ནང་གནས་¶་b་£ངམ་∞ན་མས། I་ལས་བÆན་
གyས་ƒ་མང་+ས་dག་ནང་ས་ག3་[་ཟ་ñད་མ་འཐབ་པར་Õངམ་J་Rས་S་ཕ་ག3ས་[་
ãང་R་ཐལ་P་9ངས་ཁ་ཡར་Qང་འ—་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན། I་[་ག་ར་ས་ག3་%་7་ཕན་
དང་དHས་པ་[་~གས་+མ་ཧ་མ་Hཝ་ལས་བÆན་∞ན་མས། འ"ག་%་kམས་ག{ང་∆ན་
⁄་དང་ས6་བཅའ་kམས་༡༩༧༩ ཅན་མ། I་ལས་ས6་བཅའ་kམས་༢༠༠༧ ཅན་མ་[་ནང་
ས་ཆ་འõན་úང་དང་བདག་དབང་། ས་'མ་བùད་ཐངས་དང་ས་'མ་{་ཐངས་h་ó་ƒ6་`མ་
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པ་[་ཁ་གསལ་བùད་Tད་«ང་། འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་vག་Kང་[ལ་དང་། Fལ་
ཁབ་དང་P་Qར་9ི་དHས་མï་དང་བ√ན་ས་'མ་[་tས་མöན་བ2ར་3བ་འབད་དH་པ6་
གནད་;ན་vག་R་ག_་`མ་བaང་b་3བ་འAལ་འབད་བ6་Lག་ཆ་ཚད་æན་dག་ད་–་
མཇལ་བ6་H་€ལ་R་Pན་འtག་‹ར་{་Ä་∞ན།  

;ན་ཚན་འE6་vག་R་3བ་འAལ་འབད་དH་P་I་ཡང་áར་མ་£ངས་P་རབས་h་མཐའ་;ན་
R་Fལ་ཁབ་རང་དབང་%་©་êགས་ག{ང་€ད་fང་ཁ་ནང་Fལ་Tངས་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་
Mངས་æན་Lག་ཆ་Tདཔ་བ�་Ä་དང་། xག་པར་t་ནང་Üས་འD་xག་%་}ས་Tན་tམ་V་u་
Tད་P་[་%ས་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་vག་Kང་[ལ་དང་། tས་དང་tས་å་ས་
'མ་བ2ར་3བ་འབད་Tད་པ6་Fབ་Mངས་Uར་}ས་Tན་ãེལ་ཐབས་R་དPགས་གཏད་
བjད་I་3བ་འAལ་འབད་Tདཔ་∞ན། Cམ་Dས་འE་ལས་བÆན་མ་£ངས་ན་ག◊ན་[་%ས་
རང་%་ཕམ་9ི་Pང་vག་ཁར་'མ་Tད་པ6་ས་ག3་[་~གས་+མ་J་བདག་འõན་འབད་
དHཔ་གལ་∆་བ6་Uར་དང་། xག་པར་t་ས་'མ་[་kམས་མöན་9ི་vག་ལས་བ�་Ä6་ó་
`མ་[་~གས་+མ་J་}ས་[གས་པ6་7་ཕན་∫མ་Tད། 

Cམ་Dས་འE་ནང་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་vག་Kང་[ལ་དང་། Fལ་ཁབ་དང་P་
Qར་9ི་°ད་Xག་R་གཟིགས་S་Üས་Fལ་`མ་Zན་[་%ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་
བ2ར་3བ་མཛད་Tད་པ6་Fབ་Mངས་N་Oས་[་ས6་བཅའ་Lག་དང་། |ད་`ག་ཅན་དང་
}ས་Tན་ཅན་[་ལས་vབ་པ6་གནས་Xད་R་ག3་བཞག་b་Vོས་བXར་འབད་I་Tད།། 
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Cམ་`ག་བ2ར་3བ། 
ས་ག3་འE་´་¨ད་h་འ≠ག་Æན་དང་། ནང་བ@ད་h་Qམས་ཅན་ག±ས་ཆ་ར6་Æན་ག3་ག_་
Ø་dག་∞ནམ་J་གåངས་S་Tདཔ་∞ན། I་ཡང་öབ་པ6་ཞལ་ལས། “ས་འE་འVོ་བ་>ན་
9ི་དཔང་Lན་S། །O་དང་P་O་“་`ང་eད་པར་fiམ། །” flས་དང་། མཁན་≈་ཀ‡་རང་Vོལ་
9ིས། “O་བ་P་དང་tད་འVོ6་Æན་t་”ར། །P་O་·་éང་N་gག་jས་པ6་ག3། ། འKང་བ་
དབང་∆ན་ས6་དhལ་འïར་འE། །Rས་ཅན་འVོ་ལ་འ;ད་དû་bར་བ6་O། །”flས་
གåངས་;་བaམ་ས་ག3་འE་ག{ང་དང་P་Qར་ག±ས་ཆ་རང་R་དH་པ6་O་¿ར་eད་
ཐབས་eདཔ་dག་∞ན།  

I་བaམ་J་ས་ག3་འE་གལ་∆་བ6་Uར་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་%ས་P་Qར་[་R་
ཡང་བ2ར་གåངས་Tདཔ་∞ན། I་ཡང་á་N་༢༠༠༩ á་‚་༣པ6་ནང་ ‰ན་Â་fང་ཁག་ནང་
Fལ་རབས་ཅན་9ི་ས་ཆ་~གས་འ”ར་མཛད་གནང་པ6་€བས་P་Qར་[་R་གåང་བཤད་
གནང་P་འE་ནང་། “P་Qར་[་R་ས་ག3་དH་པ6་O་མཚན་~་ཤ་རང་Tད། དང་པ་རང་I་
%ས་P་Qར་R་ཕན་vགས་[གས། ñད་བÊབ་པ6་ས་3ང་ཚད་dག་ལས་eད་P་འE་P་Qར་
དང་། ïང་ར6་º་བOད་[་%་;ན་R་ང་བཅས་hས་ག་I་¬ག་¬ག་ཕན་vགས་∫མ་J་རང་
འKང་[གསཔ་œས་བêན་བ�་དHཔ་∞ན། ས་ག3་R་བÆན་S་P་Qར་[་P་Á6་དཔལ་
འZར། I་ལས་Ëད་;ན་9ི་Èང་Õབས་འKང་དH” ‹ར་བ6་öགས་བÂ་བ6་བཀའ་Íབ་ཟབ་
⁄་གནང་Tདཔ་∞ན།  

འE་བaམ་J་á་Îས་༡༦/༠༩/༢༠༡༤ R་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་ཞབས་hས་
གཞལ་Ìང་fང་ཁག་%་P་Qར་[་R་ས་ཆ6་°ད་Xག་གནང་Çག། I་བÌང་P་དབང་ཞབས་
hས་P་Qར་[་R་བཀའ་Íབ་གནང་P་འE་ནང་། “ས་ཆ་R་བÆན་S་P་Qར་[་R་€ལཝ་
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བH་བཤའ་9ི་བ;ག་གཏད། ≥ད་¥མ་9ི་“ན་Óང་། ཟ་འöང་%་“ན་Óང་། I་ལས་བI་°ད་
h་“ན་Óང་ßན་[གས་Ä་I་%ས་ས་ག3་I་P་Qར་[་%་P་Î་ནང་œས་པར་t་དH་པ6་ག3་
Æན་©་མ་dག་∞ན” ‹ར་གåངས་གནང་Çག། 

ས6་kམས་Lག་༡༩༧༩ ཅན་མ་དང་། ས6་བཅའ་kམས་དང་བཅའ་Lག་á་N་ ༢༠༠༧ཅན་
མ། Fལ་Tངས་Aགས་འt་∆ན་⁄6་Vོས་Üད། 'མས་གསར་༢༠༠ ཅན་མ། P་དབང་མངའ་
བདག་`ན་≈་∆6་བཀའ་ཐམ་ (༡༩༧༩-༢༠༠) ཅན་མ་དང་། ས་ཆ་Ôར་ñད་བཅའ་Lག་དང་
ôག་ག3་á་N་༢༠༡༨ ཅན་མ། I་ལས་དང་ò6་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ། ས་'མ་…་ཀར་ཟིན་
Dས། ག{ང་%་zག་བཞག་ས་'མ། ལག་'མ། གཞན་ཡང་Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་
ནང་གèག་འÒག་འབད་I་Tད་པ6་Lག་ཆ་[་ནང་ས་ག3་འE་འ’ལ་དང་òགས་ག±ས་ཆ་
རང་R་དH་པ6་O་¿ར་གལ་ཅན་dག་འབད་བ་ལས་བÆན་S་ཚད་æན་ôག་Rགས་h་vག་
ལས་ས་ག3་འõན་úང་འབད་ཐངས། ས་ཆ་™ད་~ན། ས་'མ་v་བùད་འབད་ཐངས། ག{ང་
ལས་ས་'མ་{་ཐངས་h་ó་`མ། ས་ཆ6་བདག་དབང་། ས་ཆ་བùལ་ñད། ས་ག3་“ན་Óང་
%་ཐབས་ལམ་དང་ó་`མ་[་ཁ་གསལ་བùད་I་འtག།  

xག་པར་t་Üས་Fལ་P་དབང་བ3་པ་དཔལ་འ≠གས་eད་QÚ་དབང་Ûག་ཞབས་hས་á་N་
༢༠༠༧N་R་Ù་མ6་ས6་kམས་Lག་དང་བཅའ་kམས་[་བ2ར་3བ་མཐིལ་´ན་མཛད་I། 
Ù་མ་ལས་བཙན་པ6་ས་L་བཅའ་kམས་༢༠༠༧ ཅན་མ་འE་མཛད་གནང་Çག། Hང་%་
བཅའ་kམས་[་ནང་áར་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་ó་`མ་དང་ôག་ག3། xག་པར་t་ས་ཆ་འõན་
úང་དང་བདག་དབང་། ས་'མ་བùད་ཐངས་དང་ས་'མ་{་ཐངས་h་ó་`མ་[་ཁ་གསལ་J་
བùད་གནང་Çག། ∞ན་«ང་བཅའ་kམས་I་[་ནང་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་vག་
Kང་བ6་Fབ་Mངས་N་Oས་དང་། Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་7་ཕན་R་དPགས་S་tས་དང་
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tས་å་ས་'མ་[་བ2ར་3བ་མཛད་Tད་པ6་Fབ་Mངས་N་Oས་[་བXས་;ན་ཙམ་ལས་
ག¢ང་ཟབ་h་N་Oས་བùད་I་Pན་འtག་‹ར་{་Ä་∞ན།  

Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་Lག་ཚང་ཁ་öག་ལས་á་N་༢༠༠༨ N་R་དs་ˆན་འབད་བ6་
དs་Iབ་ Measuring Towards Perfection: An Evolution in 

Surveying abd Land Administration in  Bhutan དང་། á་N་༢༠༡༢ 
N་R་དs་ˆན་{་བ6་དs་Iབ་ Empowering Land Goverance through 

sustabibale Geo-Information Mangaement ‹ར་P་འE་ནང་འπལ་`ག་
%་vག་ལས་ས་ཆ་བ2ར་འཇལ་དང་། Fལ་ཁབ་ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་བ√ན་ས་
འཇལ་ལམ་Rགས་དང་འπལ་ཆས་ལག་~ན་འཐབ་b་ས་ཆ་བ2ར་འཇལ་9ི་ལམ་Rགས་[་
tས་`མ་བ3ན་ཡར་Fས་ག་I་J་èང་Tད་ག་I6་Uར་གནས་[ལ་[་ཁ་གསལ་བùད་I་
འtག། I་མ་ཚད་སབ་'་བ�་3ནམ་ལས་སབ་'་དང་˜གས་ས་ཆ་v་བùད་འབད་ཐངས་
དང་། ས་'མ་བùད་ཐབས་h་ó་`མ་[་ཁ་གསལ་བùད་I་འtག། xག་པར་t་Fལ་ཁབ་
ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་tས་མöན་པ6་ས་ཆ་འõན་úང་དང་“ན་Óང་%་ཐབས་ལམ་[་
Àར་ལས་xག་ôང་ôང་དང་Ã་བêན་བ�་Tད་པ6་Uར་ཁ་གསལ་བùད་I་འtག།  

P་དམངས་R་H་བ¯་|བ་ãེལ་གཏང་ཐབས་R་དPགས་གཏད་བjད་I་Fལ་Tངས་ས་ཆ་
xན་Aགས་ཁ་öག་ལས་དs་Iབ་དང་། tས་Iབ། གནས་+ག་ ལ་èགས་པ་འ]ལ་Tད་
གནས་[ལ་~་ཤ་dག་དs་གaགས་དང་˘ག་`ག་Tངས་འ]ལ་9ི་vག་ལས་དs་ˆན་~་ཤ་
dག་འབད་Çག། འE་བaམ་གལ་ཅན་9ི་གནས་[ལ་[་∞ང་€ད་vག་R་མ;ར་བXས་ཙམ་
བùད་Tད་«ང་Fལ་ཁབ་རང་དབང་%་ག{ང་€ད་fང་ཁ་vག་R་Dས་S་དs་ˆན་འབད་བ6་
Lག་ཆ་ཚད་æན་ད་–་བར་ཡང་མཇལ་བ6་H་€ལ་R་བ{གས་S་Pན་འtག་‹ར་{་Ä་∞ན། 
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xག་པར་t་འདས་པ6་Lག་ཆ་[་ནང་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་vག་Kང་བ6་N་
Oས་དང་། Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་དHས་མï་དང་བ√ན་ས་'མ་[་བ2ར་3བ་མཛད་Tད་
པ6་Fབ་Mངས་གནས་[ལ་[་བXས་;ན་ཙམ་ལས་ག_་`མ་བaང་b་3བ་འAལ་འབད་
3ནམ་ལས་གནས་[ལ་ཁ་གསལ་Tད་པ6་Lག་ཆ་གསར་གgད་འབད་I་Pན་འtག་‹ར་{་
Ä་∞ན། 

ས6་བཅའ་kམས་༡༩༧༩ ཅན་མ་དང་། ༢༠༠༧ ཅན་མ་[་fང་ཁ་ནང་Dས་Tད་«ང་། I་[་
མང་+ས་dག་Üས་®ག་ལག་~ན་འཐབ་b་Üས་€ད་དང་fང་ཁ་˙་བ˚ས་S་Tདཔ་ལས། 
ནང་པ6་`ག་ག{ང་R་¸ངས་པ་མཐིལ་´ན་Tད་P་[་%ས་མ་གgགས་áར་བཏང་fང་ཁ་
འD་xག་%་}ས་Tན་Tད་P་[་%ས་འཇམ་gག་g་ཧ་H་མ་[གས་པ6་ག;ང་~ན་~་ཤ་
dག་Tདཔ་∞ན། áར་བཏང་འ"ག་P་Tངས་hས་ཧ་H་[གས་པ6་Fལ་Tངས་ས་ཆ་དང་
འ]ལ་བ6་N་Oས་fང་ཁ་ཉག་∂ང་ནང་Dས་བ6་Lག་ཆ་Mངས་æན་dག་eད་Ä་I་%ས་ད་
–་བར་ཡང་འ"ག་P་མང་+ས་dག་%ས་ས་'མ་དང་འ]ལ་བ6་Fབ་Mངས་N་Oས། I་
ལས་ས་ཆ6་7་ཕན། ས་ཆ་™ད་~ན་དང་ ས་བ˝་èར་9ི་ས་'མ་བùད་ཐངས། I་ལས་ག{ང་
ལས་ས་'མ་{་ཐངས་h་ó་`མ་[་ཧ་མ་H་P་~་ཤ་Tདཔ་∞ན། 

I་འབདཝ་ལས་ས6་kམས་Lག་༡༩༧༩ ཅན་མ་དང་། ས6་བཅའ་kམས་དང་བཅའ་Lག་á་
N་ ༢༠༠༧ ཅན་མ། I་ལས་དང་ò6་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ། ས་'མ་…་ཀར་ཟིན་Dས། 
ག{ང་%་zག་བཞག་ས་'མ། ལག་'མ། གཞན་ཡང་Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་ནང་
གèག་འÒག་འབད་I་Tད་པ6་Lག་ཆ་[་བ2ར་3བ་འབད་Tདཔ་∞ན། 
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3བ་འAལ་ཐབས་ལམ། 
3བ་འAལ་ཐབས་ལམ་Tངས་Vགས་R་Mངས་བཙན། Vངས་བཙན། ཐབས་}ས་ãེལ་མ་
‹ར་གåམ་Tདཔ་ལས་œ6་3བ་འAལ་9ི་;ན་R་Mངས་བཙན་ཐབས་ལམ་འE་ལག་~ན་
འཐབ་d་‹ར་{་Ä་∞ན། I་ཡང་œ6་3བ་འAལ་;ན་ཚན་འE་མཁས་པ་[་%ས་Lག་vག་
བùད་P་Lག་ཆ་དང། ཉམས་øང་ཅན་དང་}ས་Tན་ཅན་[་%་ངག་vག་R་˙བ་Oན་Tད་P་
གནས་[ལ་[་ག¢ང་ཟབ་h་ད˛་དˇད་དHཔ་ལས་བÆན་Mངས་བཙན་ཐབས་ལམ་འE་ལག་
~ན་འཐབ་d།  

གནས་Xད་བX་~ན་9ི་;ན་R་མï་ཆས་ì་བ་ìས་ལན་དང་Lག་ཆ་ད˛་དˇད་ག±ས་ལག་
~ན་འཐབ་d། དང་པ་ì་བ་ìས་ལན་I་ཡང་Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་h་Lག་ཚང་ནང་
yན་`ངམ་J་zག་{་P་ཉམས་øང་ཅན་དང་}ས་Tན་ཅན་P་©མ་བ3་དང་།  

xན་Aགས་h་འõན་úང་གནང་P་འགན་kད་ཅན་9ི་P་©མ་གåམ་དང་གdག་ཁར་tས་
÷བས་བ�་b་ì་བ་ìས་ལན་འབད་L། ì་བ་ìས་ལན་I་ཡང་ག¢ང་ཟབ་h་ལན་vབ་ཐབས་
R་H་ཡངས་པ6་ì་བ་མང་å་བùད་I་གནས་Xད་བX་~ན་འབད་L་‹ར་{་Ä་∞ན།  ག±ས་
པ་འ]ལ་བ་Tད་པ6་Lག་ཆ་ད˛་དˇད་འབད་L། I་ཡང་ས6་kམས་Lག་༡༩༧༩ ཅན་མ་
དང་། ས6་བཅའ་kམས་༢༠༠༧ ཅན་མ། P་དབང་མངའ་ཞབས་h་བཀའ་+ག་དང་། གཞན་
ཡང་;ན་ཚན་དང་འ]ལ་བ6་མཁས་པ་[་%ས་Dས་Tད་པ6་དs་Iབ་དང་ཟིན་Dས་[་ད˛་
དˇད་འབད་I་གནས་Xད་བX་~ན་འབད་L། I་མ་ཚད་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་དང་། འ]ལ་
Tད་པར་དང་བཀའ་+ག་ལ་èགས་པ་པར་ˆན་འབད་P་དང་མ་འབད་བ6་Lག་ཆ་དང་ཟིན་
Dས་[་གང་མང་བX་~ན་འབད་I་འKང་Mངས་è་è་ལས་གནས་Xད་[་བX་~ན་འབད་L། 
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འKང་Mངས་è་è་ལས་བX་~ན་འབད་བ6་གནས་Xད་[་;ན་ཚན་དང་འ]ལ་བ་Tད་དང་
eད། O་མཚན་དང་གནས་[ལ་ཚང་མ་ཚང་། གནས་[ལ་འ!་བ∑ན་དང་ཁ་Uང་བཀལ་
དHཔ་Tད་དང་eད། íབ་˛ད་དང་བཅས་Tད་དང་eད་~གས་+མ་J་´་Qལ་∂བ་b་ད˛་
དˇད་མཐིལ་´ན་འབད་L། གནས་Xད་ད˛་དˇད་འབད་དH་P་I་ཡང་ íབ་˛ད་h་གནས་
Xད་Tད་དང་eད་ད˛་3བ་འབད་Ä་;ན་R་དང་། Cམ་`ག་R་ཁ་Uང་བÊབ་པ6་}ས་Tན་
དང་`ག་Ãལ་གསརཔ་Tད་དང་eད། I་ལས་3བ་འAལ་ì་བ6་ལན་ཚང་དང་མ་ཚང་། 3བ་
འAལ་9ི་དPགས་གཏད་བjད་P་ལས་;ན་[་íབ་[གས་པ6་གནས་[ལ་Tད་དང་eད་
བ"་Ä6་;ན་R་ད˛་དˇད་འབད་L་‹ར་{་Ä་∞ན། 

གནད་;ན་3བ་འ<ག་%་#བ་འ$ས་དང་Vོས་བཤད། 
འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་བ�་Ä6་ལམ་Åལ་འE་འH་དང་པ་tས་རབས་བ@་བtན་པ6་
ནང་Éམ་ཞབས་Ñང་`ན་≈་∆་ཞལ་བ{གས་པ6་€བས་R་Kང་Çག། I་ཡང་Éམ་ཞབས་Ñང་
ངག་དབང་Öམ་Fལ་མÜག་á་N་༡༦༡༦ N་R་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་Zན་S། Çབ་%གས་fང་
ཁག་[་ནང་Üས་Á་དང་ü་ཚང་~་ཤ་dག་zག་བÊབ་གནང་b་དད་ཅན་P་Qར་[་R་བཀའ་
Üས། ë་གåང་öགས་h་ßན་ཅན་Æན་9ི་མཇལ་ཁ། Î་འE་´་ག±ས་R་ཕན་པ6་Öམ་དཀར་
ད&་བ6་བèད་ནམས་བསགས་པ6་མÜད་≥ང་གསར་བflངས་དང་། ë་མÜད་འºམ་Á་ལ་
èགས་པ་གéན་གèན་ག±ས་R་ཕན་པ6་`མ་Vོ་དང་།  Üས་%གས་h་ལས་`མ་~་ཤ་dག་
གསར་གgད་མཛད་I་བ÷ན་པ་དང་P་Qར་R་ཕན་པ6་འVོ་;ན་F་∫མ་J་མཛད་གནང་Çག།  

I6་བཀའ་ìན་དགའ་Aར་R་དད་ཅན་îན་བདག་[་%ས་Éམ་R་འºལ་བ་F་∫མ་J་òལ་
Çག། I་ཡང་ལ་R་dག་%ས་དབང་{་བ6་དབང་Tན་J་ �ང་ཆ། ལ་R་dག་%ས་དHས་
མï་∆་བ6་མöན་'ན་དsར་ན་ uད། µམ། (། འཛརཝ། ‘བ། )ར། *། ཤ། མར། དར་
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®ལ། ཇ་ཨམ། ,། Aད་བ˚། ཐབ་éང་།  éང་འ$ས། L་û་འD་Ä6་འདལ་+ག། ཐབ་h་
H་ཐལ།  གནག་·་བ�་Ä6་;ན་R་t་པ་[་òལ་Çག། I་མ་ཚད་îན་བདག་ལ་R་dག་%ས་
Éམ་མÜག་ས་གནས་[་ནང་གཟིགས་Uར་9ི་;ན་R་Zནམ་ད་དH་པ6་མöན་'ན་-བས་ê། 
ཁལ་ê། གèལཝ་བམ། I་ལས་.་[་N་བ÷ར་བ3ན་t་òལ་P་~་ཤ་vན་Çག།  

I་%ས་མ་ཚད་པར་དད་ཅན་Íབ་མ་དང་འZར་æན་îན་བདག་[་%ས་བ÷ན་པ་%གས་མཐར་
དར་བ6་བཀའ་ìན་དགའ་Aར་དང་། བ÷ན་པ་yན་`ང་གནས་ཐབས་R་བ÷ན་པ6་ག3་མ་
ད&་འtན་9ི་Á་བªག་དH་པ6་{་བ་དང་། ལ་R་dག་%ས་zག་དང་མÜད་པ6་Æན་R་
གªག་ལག་ཁང་[་གསར་བflངས་གནང་དH་པ6་{་བ་òལ་Çག། I6་;ན་R་P་Qར་[་
%ས་རང་%ས་ཟ་ñད་འཐབ་པ6་ས་3ང་[་ ལ་R་Éམ་9ི་T་óད་དང་། ལ་R་དHན་པ6་
མÜད་ག3ས་J་òལ་Çག། Éམ་ཞབས་Ñང་%ས་P་Qར་9ི་òལ་P་ས་ག3་I་[་མ་£ངས་
པ6་ནང་/ར་པ་P་©མ་[་%ས་/ར་;ན་R་ñད་Ä6་“ན་ཁ་Tདཔ་གཟིགས་S། དད་ཅན་îན་
བདག་[་%ས་òལ་P་མÜད་ག3ས་[་/ར་པ་P་©མ་གdག་%་Pང་vག་ཁར་eན་པར་
ག{ང་%་བདག་དབང་vག་བཞག་ཐབས་R་ས་ག3་[་Lག་vག་བùད་I་ས་'མ་འH་དང་
པ་བ�་གནང་Çག། xག་པར་t་མ་£ངས་པ6་ནང་ས་ཆ་བདག་úང་དང་འõན་úང་[་kམས་
མöན་vག་གནས་ཐབས་R། 'མ་û་ག{ང་%་ཐི†་དམར≈་བ∂བ་b་ས་'མ་དམར་ཐམ་
ཅནམ་‹ར་Pང་བཏགས་S། 'མ་འE་འH་དང་པ་དབང་འtས་0་$ང་ཤར་དར་བFད་h་;ན་
R་á་N་༡༦༡༩ N་R་བ�་གནང་Çག།  

I་ལས་[ར་`མ་པ་བ3ན་fང་ཁག་གཞན་9ི་;ན་R་á་N་༡༦༢༧ N་R་1ངས་ཐང་བI་བ་
∆ན་≈6་0་’ང་ནང་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་བ2ར་3བ་མཛད་I་ག{ང་འ]ལ་9ི་'མ་J་
ག3་བªགས་མཛད་གནང་Çག། 'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་•ལ་ལས་Á་Ëད་`མ་Zན་[་
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%ས་ P་Qར་ལས་'ལ་བX་Ä་;ན་R་འ2་མöད་I་ལག་~ན་འཐབ་Çག། 'མ་དམར་ཐམ་
ཅནམ་འE་ tས་རབས་བ@་བtན་པ་ལས་འH་བªགགས་S་tས་རབས་±་•་པ་ P་དབང་
འ"ག་Fལ་གåམ་པ6་ཆབ་Ëད་གནས་yན་(ད་[ན་ལག་~ན་འཐབ་≥ད་Çག། 

fང་ཁག་è་è་ནང་'མ་དམར་ཐམ་ཅན་མ6་ནང་;ན་[་དHས་;ན་དང་འkལ་tམ་V་u་མ་
འ¬ཝ་Kང་Çག། འE་ལས་བÆན་ག{ང་R་ས་'ལ་བཏབ་Ä6་ལམ་Rགས་ཡང་མ་འ¬ཝ་Kང་
Çག། དˇེ་འབད་བ་dན། >ར་Õད་‰ན་#བ་`ན་∆ན་Â6་ཆབ་£ག་%་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་
དང་། གཞལ་Ìང་བI་∆ན་ཡངས་Â6་ཆབ་£ག་%་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་%་ནང་གསལ་
ག{ང་R་ས་'ལ་བཏབ་ཐངས་ད˛་བ་ག±ས་Kང་Çག། འE་ཡང་3ལ་'ལ་དང་། (ད་'ལ་
‹ར་P་[་∞ན་པས། 3ལ་'ལ་‹ར་P་འE་ཟ་ñད་འཐབ་པ6་ས་3ང་ག་ར6་འvན་Mངས་ཆ་
མཉམ་·ས་∂བ་b་ག{ང་R་'ལ་3ལ་º་òལ་P་དང་། (ད་'ལ་‹ར་P་འE་ཟ་ñད་h་ས་
3ང་ག་ར་eན་པར་(ད་ཀ་I་dག་%་'ལ་·ས་∂བ་b་ག{ང་R་òལ་P་R་˙བ་∞ན་མས། 

I་བÌང་དད་ཅན་îན་བདག་[་%ས་Éམ་དང་གཏན་བ{གས་ü་ཚང་R་ས་ཆ་[་T་óད་དང་། 
མÜད་ག3ས་J་òལ་P་I་ཡང་ལ་R་dག་%ས་Aགས་བསག་ôབ་4ང་%་;ན་R་དང་། ལ་
R་%ས་གèན་≈6་`མ་Vོ་དང་གéན་≈6་ད&་Ã་%་;ན་R་ ë་མÜད་འºམ་Á་[་གནང་
Ä6་;ན་R་òལ་Çག། I་བaམ་J་ལ་R་%ས་Ù་མ་Üས་Á་[་R་རང་%་ས་ཆ་མÜད་ག3ས་
J་òལ་P་[་R་ག{ང་R་N་བ÷ར་≤ན་'ལ་òལ་དH་པ6་དHངས་ཡངས་Tདཔ་ལས། 
ག{ང་R་'ལ་òལ་Ä་ལས་aར་ཐབས་R་རང་%་ཟ་ñད་འཐབ་པ6་ས་ཆ་[་གཏན་བ{གས་
ü་ཚང་R་མÜད་ག3་J་òལ་Çག། I་བÌང་ག{ང་R་P་Qར་[་%ས་ས་ཆ་ལས་བÆན་པ6་
N་བ÷ར་9ི་'ལ་[་F་∫མ་J་òལ་དH་པ6་ལམ་Rགས་5་¬གས་Tདཔ་ལས། རང་%་ས་
ཆ་གཏན་བ{གས་ü་ཚང་R་མÜད་ག3ས་J་òལ་3ནམ་ལས། ས་ཆ་འE་རང་འཇགས་རང་
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%ས་ཟ་ñད་འཐབ་b་ü་ཚང་R་vག་Fབ་J་9ངས་ཁ་»ང་å་dག་ལས་òལ་མ་དH་Ä་I་
%ས་P་Qར་མང་+ས་dག་%ས་རང་%་ས་ཆ་འE་གཏན་བ{གས་ü་ཚང་R་མÜད་ག3ས་J་
òལ་Çག། 

P་Qར་[་%ས་N་བ÷ར་ག{ང་R་བཏབ་དH་པ6་'ལ་ལས་aར་ཐབས་∂ངམ་dག་%་7་
ཕན་བ"་b་òགས་R་རང་%་ས་ཆ6་བདག་དབང་óང་Ä་∞ནམ་Qམས་ཁར་¬ན་མ་[གས་
པས། •ལ་ལས་རང་དབང་ས་ཆ་Éམ་དང་ü་ཚང་R་T་óད་J་òལ་P་ས་ཆ་Uར་བཟའ་ཚང་
ལ་R་dག་ནང་;་མ་འ6གས་པར། ས་ཆ་བH་བཤའ་∂བ་Ä་R་མཁན་མ་འཆམས་པར་Éམ་
དང་གཏན་བ{གས་ü་ཚང་R་གཏན་འཇགས་J་òལ་དHཔ་vན་Çག། ས་ཆ་I་[་•ལ་ལས་
Éམ་ཞབས་Ñང་%ས་མ་£ངས་yན་བêན་དང་། /ར་པ་P་©མ་u་ག±ས་h་ལག་པར་མ་[ད་
པར་ག{ང་འཕགས་པ6ü་ཚང་ནང་བ{གས་P་ད&་འtན་འtས་པ་F་མA་R་ཕན་པ6་
öགས་བflད་གནང་b། P་Qར་9ིས་òལ་P་T་óད་དང་མÜད་ག3ས་h་ས་ཆ་ ཆ་མཉམ་
'མ་ནང་བùད་I་ག{ང་ü་ཚང་%་zག་ཐམ་ཐི†་དམརཔ་∂བ་b་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་
བ�་གནང་Çག། 

7ང་ལས་Éམ་ཞབས་Ñང་`ན་≈་∆་དHངས་པ་Üས་h་དßངས་å་Ωབས་པ6་[ལ་t་öགས་
དམ་R་བ{གས་3ནམ་ལས།  Éམ་ཞབས་Ñང་ë་ད©ས་བ{གས་;་བaམ་དད་ཅན་P་Qར་
[་ལས་òལ་P་I་dག་མ་འvནམ་ལས། བ÷ན་པ་འõན་úང་དང་ད&་འtན་འA་úང་%་;ན་
R་Á་Ëད་`མ་Zན་[་%ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅན་མ6་ནང་བùད་Tད་པ6་མöན་'ན་[་P་
Qར་[་ལས་N་བ÷ར་9ི་'ལ་J་བX་Ä་འH་བªགས་Çག། 'ལ་བX་~ན་9ི་ཚད་ག3་I་
ཡང་P༌Qར༌རང༌è༌%ས༌ñད༌པ6་ས༌ག3༌R་ག3་བཞག་b་བX་~ན་འབད་≥ད་Çག།  
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P་Qར་ལས་N་བ÷ར་'ལ་བX་བ6་€བས་ó་÷བས་བI་ÿང་R་བ"་b་ P་Qར་[་%ས་
ñད་P་མöན་'ན་[་ག་ར་Lག་vག་བùད་Çག། I་ཡང་µ༌3ང༌། €མ༌3ང༌། Aད༌3ང༌། ¥མ་
ས། F༌3ང༌། èག༌éང༌། .༌འ9ག༌[་∞ན་མས། I་བÌང་%་'མ་འE་ནང་ས༌ཆ6༌Pང༌། 
~བ་མང་»ང་%་9ངས་ཁ། ས༌ƒ། 3ང་ནང་èན་]་ག་I་dག་བཏབ་∞ན་ན་དང་། 3ང་འE་
ལས་N་vག་ག་I་dག་འAཝ་∞ན་ན་I་[་ཁ་གསལ་Lག་vག་བùད་I་'མ་བ�་Çག། I་
ལས་[ར་P་[་%ས་'མ་དང་འkལ་ས་ཆ་བདག་འõན་འཐབ་Ä་དང་། ཟ་ñད་འབད་Ä6་ལམ་
Rགས་[་`མ་པ་བ3ན་Kང་Çག། :ན་+ས་[་%ས་འབད་བ་dན་ I་བÌང་P་Qར་[་%ས་
ག{ང་R་'ལ་tས་Aད་ཁར་òལ་[གས་P་དང་མ་[གས་P་ó་÷བས་མ་བIཝ་~་ཤ་dག་
vན་Çག། xག་པར་t་ཤར་%གས་འïར་N་·བས་བFད་h་P་Qར་[་ག{ང་;་བ་ལས་ལམ་
ཐག་`ང་Ä་I་%ས་P་Qར་ག་ར་%ས་tས་Aད་གdག་ཁར་ག{ང་R་'ལ་òལ་མ་[གས་པ6་
ó་÷བས་མ་བIཝ་vན་P་I་བསལ་ཐབས་R། <ང་གསར་ད≈ན་Íབ་hས་ཤར་%གས་འïར་
N་·བས་བFད་ལས་N་བ÷ར་9ི་'ལ་[་བX་b་རང་‚་༡༢་པ6་Îས་༡R་œས་པར་t་1ངས་
ཐང་བI་བ་∆ན་≈6་0་$ང་ནང་òལ་བར་£ང་དH་པ6་ལམ་Rགས་ག3་བªགས་འབད་Çག། 
I་ལས་[ར་རང་‚་༡༢ པ6་Îས་༡ འE་Üས་˝་འ"ག་པ་`ན་≈་∆་R་འºལ་བ་òལ་བ6་
±ནམ་‹ར་Pང་%་=ན་Vགས་དར་|བ་èང་Çག་‹ར་˙བ་∞ན་མས། 

Fལ་ཁབ་Hང་འΩལ་དང་P་≤བས་h་གནས་÷ངས་འ”ར་བ་ལས་བÆན་ས་ག3་འõན་úང་
དང་ཟ་ñད་འབད་ཐངས་ལམ་Rགས་R་འ”ར་བ་~་ཤ་dག་Kང་Çག། Rང་%གས་ལ་R་dག་
ཁར་¥མ་ནང་>་འབད་P་P་Õབས་ལངམ་eད་Ä་I་%ས་'མ་ནང་བùད་P་ས་3ང་ག་ར་ཟ་
ñད་འབད་མ་[གསཔ་ལས་ག{ང་R་N་བ÷ར་9ི་≤ན་'ལ་[་tས་Aད་ཁར་òལ་མ་[གས་
པ6་ག;ང་~ན་~་ཤ་Kང་Çག། •ལ་ལས་Fལ་བOད་h་ག{ང་དº་བ?ས་3ནམ་ལས་Üས་
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Fལ་P་དབང་མངའ་བདག་`མ་Zན་[་%ས་P་Qར་9ི་°ད་R་གཟིགས་S་Ù་མ6་'ལ་òལ་
ཐངས་h་ལམ་Rགས་[་བ2ར་3བ་མཛད་I་P་Qར་R་'ལ་ཡངས་ཆ་%་°ད་Xག་ཚར་~་
ཤ་གནང་Çག། Fལ་བOད་h་`ང་Rགས་ག3་མ་བªགས་[ན་ག{ང་དང་P་Qར་R་ཕན་
པ6་kམས་མöན་དང་@ངས་གསལ་ཅན་9ི་ས་ག3་འõན་úང་ལམ་Rགས་ཚད་æན་dག་
ག3་བªགས་འབད་མ་[གས་པར་Rས་Çག། á་N་༡༩༠༧ N་R་<ང་གསར་ད≈ན་Íབ་
Hང་ས་A་Fན་དབང་Ûག་མÜག་འ"ག་བOད་འõན་དང་པ6་གQར་k་ཁར་Ωབས་3ནམ་
ལས། ག{ང་དང་P་Qར་[་ཕན་པ6་ས་ག3་འõན་úང་%་ལམ་Rགས་[་`མ་པ་བ3ན་Kང་
Çག། ས་ག3་འE་འ’ལ་9ི་བསམ་;ན་Üས་བ3ན་#བ་[གས་པ6་O་¿ར་ག_་Ø་dག་
∞ནམ་མ་ཚད། མ་£ངས་òགས་h་བ;ག་གཏད་དང་º་བOད་[་R་བ•ལ་F་བཞག་བÊབ་
པ6་P་ཟད་གSར་9ི་O་¿ར་I་ཡང་ག_་Ø་ས་ག3་འE་∞ནམ་མ©ན་པར་གཟིགས་Çག། I་
མ་ཚད་ས་ག3་འE་´་¨ད་h་འ≠ག་Æན་དང་། ནང་བ@ད་h་Qམས་ཅན་ཆ་མཉམ་བÆན་ས6་
Æན་ག3་ག_་Ø་dག་འབདཝ་ལས། Tད་ན་Iས་Üག་པ། eད་ན་ཐབས་ཆག་པ6་O་¿ར་གལ་
ཅན་dག་∞ནམ་ལས་ས་ག3་འE་P6་Î་Åག་བaམ་Ã་ཅན་dག་J་བ·་འÒག་མཛད་གནང་
Çག། xག་པར་t་P་དབང་Üས་Fལ་`མ་Zན་[་%ས་འ"ག་%་ས་ག3་འE་F་Øད་ག་%་
ལག་པར་[ད་མ་བ@ག་པར་Óང་úབ་ôང་ôང་མཛད་I་ཕ་≥ད་སར་º་≥ད་Ä་Tདཔ་J་བ�་
གནང་Çག། 

P་Qར་9ི་°ད་Xག་R་གཟིགས་S་'མ་དམར་ཐམ་ཅན་མ6་ནང་;ན་བ2ར་3བ་མཛད་Tད་
པ། 
Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་°ད་Xག་R་གཟིགས་S་Üས་Fལ་`མ་Zན་[་%ས་ འ"ག་%་ས་
'མ་)ང་+ས་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་བ2ར་3བ་མཛད་གནང་Çག། བ2ར་3བ་Bངས་དང་པ་
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I་ཡང་Üས་Fལ་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་འ"ག་Fལ་དང་པ་Hང་ས་A་Fན་དབང་
Ûག་ཞབས་hས་á་N་༡༩༡༩ N་R་མཛད་གནང་Çག། I་བÌང་བ2ར་3བ་མཛད་དH་P་I་
ཡང་ 'མ་དམར་ཐམ་ཅན་མ6་ནང་ ས6་Pང་། ས6་ད˛་བ། ས་'མ་བ�་བ6་‚་Îས་ལ་
èགས་པ་གལ་∆་བ6་གནས་[ལ་ཁ་གསལ་བùད་I་eདཔ་ལས། P་དབང་ཞབས་hས་
'མ་འE་ནང་རང་è6་གyས་ƒ6་ས་མཚམས་དང་`་མཚམས། ས6་Ò་བདག་%་Pང་དང་ 
`གས་Mངས། ས་ཆ6་Pང་། ས6་ད˛་བ།  Ôང་;།  ~བ་Vངས། èན་]། 'ལ་òལ་ཐངས་
[་ཁ་གསལ་བªགས་S་ག{ང་%་zག་བཞག་ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་བ2ར་3བ་
མཛད་གནང་Çག།  

I6་7ང་ལས་འ"ག་Fལ་ག±ས་པ་3ང་ག}གས་འ≠གས་eད་C་˝་དབང་Ûག་ཞབས་hས་
á་N་༡༩༣༦ N་R་ ས་ཆ་ལས་བÆན་པ6་'ལ་ག{ང་R་òལ་བ6་€བས་ó་÷བས་བI་gག་
g་£ང་ཐབས་R་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་བ2ར་3བ་མཛད་གནང་Çག། 

xག་པར་t་ མ་£ངས་གནས་÷ངས་h་ འ”ར་བ་[་མ©ན་པར་གཟིགས་པ6་ འཕགས་
མÜག་Dན་རས་གཟིགས་h་Öམ་Eལ་Üས་Fལ་P་དབང་གåམ་པ་འ"ག་P་Tངས་h་
གªག་Fན་J་བསམ་བ3ན་t་P6་Fལ་≈6་གaགས་å་Zན་P་I་%ས་Fལ་ཁབ་དང་P་
Qར་9ི་མཐའ་;ན་R་ས་ཆ་བདག་འõན་འཐབ་P་གªག་Á་dག་œས་པར་དHཔ་གཟིགས་S། 
འཛམ་Œང་Fལ་ཁབ་གཞན་བaམ་J་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་འཇལ་ལས་Mངས་འH་དང་པ་
á་N་༡༩༥༦ N་R་G་མཚམས་fང་ཁག་ས་གནས་བསམ་Â་R་ག3་བªགས་གནང་Çག།  

ས་འཇལ་9ི་Lག་ཚང་འH་དང་པ་བསམ་Â་R་ག3་བªགས་མཛད་དH་P་I་ཡང་G་
མཚམས་fང་ཁག་%་ས་ïངས་མང་+ས་dག་¥མ་མÎས་Fལ་ཁབ་F་གར་དང་ས་མཚམས་
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འ˛ལ་S་Tདཔ་མ་ཚད། Ù་མ་F་གར་Fལ་ཁབ་འE་´་Fལ་ British %་དབང་བཙན་9ི་
མངའ་£ག་R་≥ད་པ6་€བས་´་Œང་ག{ང་དང་འ"ག་Fལ་ཁབ་ག±ས་ས་མཚམས་Uར་མ་
འ6གས་པ6་གནས་÷ངས་~་ཤ་dག་Kང་Çག། I་ལས་བÆན་འ"ག་དང་F་གར་9ི་ས་
མཚམས་གཏན་འ7ལ་མ་འ—་བར་Tད་པ6་ས་ཆ་I་[་འཇལ་3ནམ་ལས་ས་མཚམས་©ས་
~ན་9ི་མཚན་êགས་བªག་Ä6་;ན་R་དང་། ས་མཚམས་[་ôང་ôང་"་Hག་དང་“ན་Óང་
འབད་ཐབས་R་ས་འཇལ་ལས་Mངས་Lག་ཚང་འE་འH་དང་པ་བསམ་Â་R་ག3་བªགས་
གནང་Çག།  

á༌N༌༡༩༥༣ R༌Fལ༌Tངས༌Aགས༌འt༌Bངས༌༡ པ6༌Vོས༌Üད༌;ན༌ཚན༌༣ པ6་ནང་Ù་མ་
ཤར་%གས་h་P་Qར་[་རང་è6་ཕ་ག3་Fབ་ཁར་བ+ལ་S་Çབ་%གས་fང་ཁག་[་ནང་P་
£ང་Ä6་འབའ་∂བ་b་Tད་P་I་ Üས་Fལ་P་དབང་འ"ག་Fལ་གåམ་པ་མÜག་%ས་
འབའ་R་གནས་མ་དH་པ6་°ད་Xག་གནང་Çག། I་བÌང་P་དབང་མÜག་%ས་ཤར་%གས་
fང་ཁག་[་ནང་ཟ་ñད་བÊབ་པ6་ས་ག3་ལངམ་eད་པ6་ཁར། tམ་V་u་Tད་P་[་ཡང་
Ìང་དང་ག+ང་%ས་བཅད་I་མང་+ས་dག་Iན་གཟར་¬གས་Tདཔ་ལས། ཤར་%གས་fང་
ཁག་དང་zདཔ་ད་Çབ་%གས་fང་ཁག་%་ས་གནས་1ངས་ན་ཁ། དབང་འtས་0་$ང་། ཐིམ་
ò་[་ནང་ས་ཆ་ཉམས་དགའ་gག་g་~་ཤ་dག་Tད་པ6་ཁར། ཟ་ñད་འབད་བÊབ་པ6་ས་ཆ་
Õངམ་~་ཤ་dག་Tདཔ་ལས། ཤར་%གས་h་P་Qར་ས་3ང་ལངམ་eད་P་[་ Çབ་%གས་
fང་ཁག་ཤར་ཝང་ã་གåམ་ག་S་འབད་«ང་ག3་ཆགས་Üག་པ6་°ད་Xག་གནང་Çག། I་
མ་ཚད་P་Qར་I་[་Çབ་%གས་fང་ཁག་ནང་ག3་ཆགས་པ་dན་ N་Vངས་དག་པ་dག་|ལ་
འöས་†ར་>་དHངས་ཡངས་གནང་Ä་དང་། ¥མ་∂བ་Ä་ལས་£ག་བªགས་S་ག3་མ་[ད་
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h་`ང་ག{ང་ལས་འH་འJན་དང་Fབ་úར་གནང་Ä་∞ན་‹ར་གåངས་S་Fལ་Tངས་
Aགས་འt6་Vོས་Üད་ནང་བùད་གནང་Çག།  

I6་7ང་ལས་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་འ"ག་Fལ་གåམ་པ་མÜག་%ས་P་དབང་
Fལ་yམ་ë་བKས་ཨ་fl་€ལ་བཟང་Üས་Lན་དབང་Ûག་མÜག་%་ë་མ∆ད་ཨ་fl་བMས་
C་˝་མÜག་ཤར་%གས་བMས་Ìང་fང་ཁག་ནང་ས་'མ་བ2ར་3བ་འབད་བར་བཏང་Çག། 
I་བÌང་ཤར་%གས་ཁ་öག་%་P་Qར་~་ཤ་dག་འ"ག་Fལ་ཁབ་ãངས་S་¥མ་མÎས་F་
གར་Fལ་ཁབ་ནང་གནས་¶་b་འ—་P་~་ཤ་dག་vན་Çག། I་[་བཀག་ཐབས་དང་P་Qར་
9ི་°ད་Xག་~གས་+མ་ཧ་H་ཐབས་R་P་དབང་མÜག་%ས་ཨ་fl་བN་éས་C་˝་ཤར་
%གས་བMས་Ìང་fང་ཁག་ནང་ས་'མ་བ2ར་3བ་འབད་བར་བཏང་Çག། 

P་དབང་མངའ་ཞབས་h་བཀའ་བ3ན་ཨ་fl་བN་éས་C་˝་མÜག་%་འH་འJན་མཛད་vག་
ཤར་%གས་བMས་Ìང་fང་ཁག་དང་། བMས་གཡང་Â་fང་ཁག་ག±ས་ནང་འ"ག་Fལ་
ག±ས་པ6་€བས་Tད་པ6་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་%་ནང་ལས་ས་Bབས་དང་། ས་xག་Tད་
eད་H་བXར་བ2ར་3བ་མཛད་I་རབ་Kང་༡༦པ6་གནམ་N་éང་Rག་ á་N་༡༩༥༥ N་R་
ས་'མ་བ2ར་3བ་མཛད་གནང་Çག། I་བÌང་ས་འཇལ་ཚད་ག3་I་ཡང་ Ôང་;་û་{ན་དག་
མཛད་I་ འདལ་+ག་འH་Îམས་མ6་'མ་©་མ་ལས་འ¬་ག±ས་བ�་Çག། I་ཡང་འ¬་
གdག་ག{ང་ཞབས་h་zག་བཞག་;ན་R་དང་། འ¬་བ•ས་གdག་fང་ཁག་དང་Ñང་ཁག་[་
ནང་བཞག་Ä6་;ན་R་བ�་གནང་Çག། 

I་དང་གdག་ཁར་Ù་མ་Rང་%གས་h་P་¬ག་+ས་དང་Ûག་+ས་[་ཡང་ ས་'མ་གསར་
བflངས་འE་དང་འkལ་S་ག{ང་R་'ལ་òལ་Ä་མ་གgགས་ བཀག༌པ། བå༌མ། ‹ར་བ6་
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Pང་eདཔ་J་/ར་9ིས་'ལ་བùལ་མ་Üག་པ6་ཁར། /ར་R་Oང་%་'ལ་ག་Ä་ཡང་Oགས་
མ་དH་པར་O་'ལ་∂ངམ་dག་™ད་Üག་པ6་ལམ་Rགས་བ�་གནང་Çག། I་མ་ཚད་Fལ≈་
གdག་%་མངའ་འབངས་འ¬་མཉམ་བ�་b་ I་བÌང་ག{ང་R་ས་ཆ6་'ལ་€མ་'ལ་eན་
པར་≤ན་'ལ་òལ་Åལ་Tད་P་I་ཡང་དPལ་∂ང་J་òལ་དH་པ6་ལམ་Rགས་འH་དང་པ་
བ�་གནང་Çག། I་བÌང་ས་'མ་བ2ར་3བ་འབད་དH་P་I་ཡང་'ལ་བཀལ་ཐངས་h་ལམ་
Rགས་~གས་བQས་འབད་ཐབས་R་བ�་གནང་Çག།  ཨ་fl་བN་éས་C་˝་མÜག་%་#བ་
འ$ས་∫མ་dག་བMས་Ìང་fང་ཁག་%་P་Qར་[6་ས་ཆ6་བདག་དབང་བ2ར་3བ་མཛད་
3ནམ་ལས། ས་ཆ་འཇལ་ཚད་Ôང་;་û་v་བùད་མཛད་གནང་P་I་∞ན་པས། I་ལས་[ར་P་
[་%ས་ཨ་fl་བN་éས་h་'མ་‹ར་˙བ་Åལ་དར་Çག།   

I6་•ལ་ལས་á་N་ ༡༩༦༤-༡༩༦༨ h་ནང་འïད་ནང་ འ"ག་P་Tངས་h་གªག་Fན་P་
དབང་བOད་འõན་གåམ་པ་3ང་ག}གས་འ≠གས་C་˝་དབང་Ûག་ཞབས་hས་ འ"ག་Fལ་
དང་པ་དང་ག±ས་པ6་€བས་བ2ར་3བ་མཛད་པ6་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་འE་ད་«ང་ཚར་
གdག་བ2ར་3བ་མཛད་གནང་Çག། I་བÌང་བ2ར་3བ་མཛད་དH་P་I་ཡང་མ་£ངས་པ6་
ནང་ས་ཆ་བདག་úང་དང་འõན་úང་[་kམས་མöན་vག་གནས་ཐབས་དང་། P་དམངས་R་
@ངས་གསལ་བ�་ཐབས། གཞན་ཡང་ས་'ལ་བ2ར་3བ་མཛད་Ä6་;ན་R་དམར་ཐམ་ཅན་
མ6་'མ་ལས། …་ཀར་ཟིན་Dས་ནང་བ�་b་ས་ཆ་[་སབ་'་ནང་བùད་Ä6་ལམ་Rགས་
ག3་བªགས་གནང་Çག། I6་˝ས་å་Fལ་ཁབ་ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་tས་h་འ0་
འ”ར་དང་འkལ་S་དབང་Ûག་བOད་འõན་བ3་པ་Üས་Fལ་P་དབང་འ≠གས་eད་QÚ་
དབང་Ûག་ཞབས་hས་á་N་༡༩༨༠-༡༩༩༦%་ནང་འïད་ནང་། …་ཀར་ཟིན་Dས་h་'མ་R་
ག3་བཞག་b་Iང་སང་tས་དང་བ√ན་པ6་ས་འཇལ་འπལ་ཆས་ (Plain Table Chane 
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Survey) ‹ར་P་འE་ལག་~ན་འཐབ་vག་ལས་ས་འཇལ་Ä6་ལམ་Rགས་ག3་བªགས་
གནང་Çག།  I་མ་ཚད་P་དབང་ཞབས་hས་ས་'མ་དང་གdག་ཁར་སབ་'་Tད་པ6་@ངས་
གསལ་ཅན་9ི་ལམ་Rགས་ག3་བªགས་གནང་Çག། xག་པར་t་རང་R་བདག་དབང་Tད་
པ6་ས་ཆ་[་འπལ་ཆས་h་vག་ལས་ས་ག3་[་འཇལ་3ནམ་ལས། རང་è6་Pང་vག་R་
'མ་è་èར་བùད་Üག་པ6་ལམ་Rགས་ག3་བªགས་གནང་Çག། གཞན་ཡང་རང་è6་
Rད་£ག Ñང་ཁག fང་ཁག་[་%་ñད་བ3ན་Tད་པ6་ས་ཆ་[་/ར་9ི་བདག་དབང་eན་པར་
ག{ང་;་བ6་zག་བཞག་%་ས་'མ་J་བ�་གནང་Çག། གཞན་ཡང་P་Qར་/ར་དང་། ག{ང་
%་གªག་Á་ Íབ་ü་དང་xན་ཁག། ལས་Mངས་དང་ལས་Á། Üས་Á6་གªག་Á་[་%ས་
ñད་བ3ན་Tད་པ6་ས་ཆ་[་རང་è6་གªག་Á་R་བདག་དབང་Tདཔ་བ�་b་ས་'མ་ཡང་
གªག་Á་རང་è6་Pང་vག་ཁར་བùད་Üག་པ6་ལམ་Rགས་ག3་བªགས་གནང་Çག།  

P་དབང་Üས་Fལ་`མ་Zན་ ་པ་%ས་ tས་དང་བ√ན་ས་'མ་v་བùད་h་ó་`མ་[་བ2ར་
3བ་མཛད་གནང་Tད། I་ཡང་á་N་༢༠༠༨ N་ལས་ Üས་Fལ་མཚན་ཅན་P་དབང་འ≠གས་
eད་&་སར་Öམ་Fལ་དབང་Ûག་མÜག་ མ©ན་པར་མv་བ6་དབང་Ûག་བOད་འõན་ ་པ6་
གQར་k་ཁར་Ωབས་3ནམ་ལས། འ"ག་%་ས་Lག་བཅའ་kམས་དང་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་
ཞབས་gག་[་tས་དང་བ√ན་བ2ར་3བ་འབད་I་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་ཞབས་gག་དང་°ད་
Xག་[་P་Qར་[་%ས་འཇམ་gག་g་vབ་[གས་པ6་@ངས་གསལ་ཅན་9ི་ལམ་Rགས་བ�་
གནང་b་Tད། P་དབང་མÜག་%་བཀའ་བ3ན་Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་Lག་ཚང་%ས་ 
ཡར་Fས་ཅན་9ི་Fལ་ཁབ་ལས་1ས་ཚད་æན་པ6་ས་འཇལ་འπལ་ཆས་[་མï་íབ་འབད་
I། འ’ལ་òགས་ག±ས་R་ཕན་པ6་ས་ཆ་འõན་úང་དང་བདག་úང་ལམ་Rགས་[་Ã་གཏན་
བ�་གནང་b་Tད། I་མ་ཚད་Fལ་ཁབ་གཞན་དང་འ¬་མཉམ་འ"ག་P་[་%ས་ ས་ཆ་དང་
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འ]ལ་བ6་ཞབས་gག་[་tས་མöན་ ˘ག་`ག་Tངས་འ]ལ་vག་ལས་འVོ་èང་∫མ་གཏང་
མ་དH་པར་འཇམ་gང་g་vབ་[གསཔ་བ�་གནང་L། གཞན་ཡང་Iང་སང་ཡར་Fས་h་
གནས་÷ངས་དང་འkལ་S་ག{ང་;་བ6་zག་བཞག་ས་'མ་དང་། fང་ཁག་དང་Ñང་ཁག  
Rད་£ག་དང་∏མ་Á། གཞན་ཡང་/ར་པ་P་©མ་རང་è6་ལག་བཞག་'མ་[་Ù་མ་ལས་
¬གཔ་J་བ�་3ནམ་ལས། P་Qར་[་R་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་°ད་Xག་[་tས་ནམ་རང་
འབད་«ང་vབ་Üག་Üག་བ�་གནང་b་Tད། 

P་དབང་མངའ་ཞབས་hས་འ"ག་P་u་u་བ3ན་རང་མH་རང་འSངས་བ�་ཐབས་དང་། 
འ"ག་%་ན་ག◊ན་>་གTག་eད་P་[་R་>་གTག་%་H་€བས་™ད་ཐབས་དང་། Fལ་
ཁབ་h་དཔལ་འZར་གནས་÷ངས་ཡར་Fས་གཏང་ཐབས་R་É་ན་eད་པ6་öགས་བflད་
གནང་b། Fལ་ཁབ་ནང་ñད་བÊབ་པ6་ས་ཆ་ཚད་dག་ལས་eད་P་འE་;ན་Tན་ཅན་9ི་;ན་
R་བùལ་ñད་འབད་Üག་པ6་ས6་ལག་Uར་དང་།  ས་ཆ་Ôར་ñད་h་ལག་Uར་[་གནང་
Ä6་ལམ་Rགས་གསརཔ་ག3་བªགས་མཛད་གནང་Tད། I་ལས་[ར་Fལ་ཁབ་h་དཔལ་
འZར་ཡར་Fས་གཏང་Ä་R་xན་ཐབས་h་7་ཕན་∫མ་Kང་b་Tད། འE་མ་ཚད་fང་ཁག་
མང་+ས་dག་h་ན་ག◊ན་[་%ས་P་དབང་མངའ་ཞབས་R་ས6་°ད་Xག་{་བ3ན་t་Tདཔ་
∞ན། I་ཡང་ལ་R་dག་%ས་བ�་ü་འπལ་ཁང་ག3་བªགས་h་;ན་R་དང་། ལ་R་dག་
%ས་Y་vག་Vམ་ར་བ�་Ä6་;ན་R། ལ་R་dག་%ས་Aད་བ˚་འWགས་úང་%་;ན་R་བཅས་
གནད་;ན་∑་Aགས་h་;ན་R་ས་ཆ་%་°ད་Xག་[་{་དང་{་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན། I་[་R་
P་དབང་Üས་Fལ་ཞབས་hས་ས་ཆ་བùལ་ñད་h་ལག་Uར་གནང་b་ན་ག◊ན་~་ཤ་dག་
རང་མH་རང་འSངས་h་≥ད་[གས་པ6་H་€བས་vབ་b་Tདཔ་∞ན།། 
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དHས་མï་∆་བ6་ས་'མ་གསར་གgད་གནང་བ། 
ས་'མ་R་ད˛་བ་མ་འ¬ཝ་~་X་Tད། I་ཡང་དHས་མï་དང་བ√ན་tས་`མ་བ3ན་Kང་
Çག། tས་རབས་བ@་བtན་པ་ལས་ tས་རབས་±་•་པ་འ"ག་Fལ་གåམ་པ6་©་བÌང་[ན་ 
ས་'མ་ད˛་བ་ག±ས་Kང་Çག། འE་ཡང་Éམ་ཞབས་Ñང་ངག་དབང་Öམ་Fལ་9ིས་གསར་
གgད་གནང་P6་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་དང་། འ"ག་Fལ་གåམ་པ་%ས་གསར་གgད་
གནང་བ6་…་ཀར་ཟིན་Dས་'མ་‹ར་P་འE་∞ན།  

I6་7ང་ལས་Üས་Fལ་P་དབང་འ"ག་Fལ་བ3་པ་མÜག་གQར་k་ཁར་Ωབས་3ནམ་
ལས། ས་ཆ6་བདག་úང་དང་འõན་úང་ལམ་Rགས་[་ôང་ôང་བ�་ཐབས་དང་། ག{ང་དང་
P་Qར་R་7་ཕན་;ན་དང་æནམ་£ང་Ä6་öགས་བflད་གནང་b། P་དབང་ཞབས་hས་Ù་
མ6་ས་'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ་དང་། …་ཀར་ཟིན་Dས་'མ་[་བ2ར་3བ་མཛད་I་tས་མöན་
9ི་ས་'མ་ད˛་བ་~་ཤ་dག་གསར་གgད་མཛད་གནང་b་Tད།  

Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་འE་á་N་༢༠༠༧ á་‚་ ༠༦ པ6་á་Îས་༡༥ R་འ"ག་%་
ས6་བཅའ་kམས་á་N་ ༢༠༠༧ ཅན་མ6་;ན་ཚན་༣ པ6་དHངས་;ན་དང་འkལ་ག3་
བªགས་འབད་Çག། xན་Aགས་hས་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆6་öགས་དHངས་íབ་
ཐབས་R་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་ཞབས་gག་[་ག{ང་དང་P་Qར་9ི་དHས་མï་དང་བ√ན་
òལ་དང་òལ་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན། ད་–་Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས་h་Lག་ཚང་ཁ་öག་
ལས་ག{ང་དང་P་Qར་R་ཞབས་gག་òལ་བ3ན་Tད་པ6་ས་'མ་h་ད˛་བ་འE་གཤམ་
འïད་[་∞ན། 
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༡ ག{ང་;་བ6་zག་བཞག་'མ།    
༢ fང་ཁག་%་zག་བཞག་'མ།    
༣ Ñང་ཁག་%་zག་བཞག་'མ།    
༤ Rད་£ག་%་zག་བཞག་'མ།    
༥ ∏མ་Á6་zག་བཞག་'མ།    
༦ མངའ་བདག་`མ་Zན་9ི་zག་'མ།   
༧ ག{ང་%་གªག་Á་%་མཚན་vག་Tད་པ6་བùལ་ñད་ལག་Uར།  
༨ Üས་Á6་མཚན་vག་Tད་པ6་བùལ་ñད་ལག་Uར།  
༩ ག{ང་%་ལས་འõན་9ི་མཚན་vག་Tད་པ6་བùལ་ñད་ལག་Uར་/ལག་'མ། 
༡༠ P་དབང་ë་འïར་Öམས་h་zག་'མ། 
༡༡ /ར་9ི་Pང་vག་R་བཟའ་ཚང་%་ལག་'མ། 
༡༢ /ར་9ི་Pང་vག་R་á་«བ་h་ལག་'མ། 
༡༣ /ར་9ི་Pང་vག་རང་∂ང་%་ལག་'མ། 
༡༤ .་འ9ག་བùལ་ñད་h་ལག་'མ། 
༡༥ °ད་Xག་དང་ག3ས་ཞགས་h་བùལ་ñད་h་ལག་Uར། 
༡༦ ས་ཆ་Ôར་ñད་h་ལག་Uར། 
 

ས་'མ་[་tས་རབས་བ@་བtན་པ་ལས་ད་–་[ན་Fལ་ཁབ་ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་། 
xག་པར་t་P་Qར་དང་ག{ང་%་དHས་;ན་དང་འkལ་tས་`མ་བ3ན་ས6་བཅའ་kམས་[་
བ2ར་3བ་མཛད་གནང་Çག། འE་དང་བ√ན་ས་'མ་9ི་བ�་བùད་དང་། ས་'མ་™ད་ཐངས་
ལམ་Rགས་[་ཡང་དHས་མï་དང་བ√ན་ད˛་བ་~་ཤ་dག་གསར་གgད་མཛད་དHཔ་Kང་
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Çག། ད་uས་ནངས་པ་ས་ག3་འE་Ù་མ་བaམ་J་ཟ་ñད་h་;ན་R་∂ངམ་dག་eན་པར་ 
གནད་;ན་∑་Aགས་h་;ན་R་ñད་Ä་འH་བªགས་S་Tད། I་ལས་བÆན་ས་ཆ་ñད་Üག་
པ6་བདག་དབང་དང་། ས་'མ་ད˛་ཁག་~་ཤ་dག་གསརཔ་བ�་b་P་Qར་[་R་གནང་
དHཔ་Kང་Çག། 

ད་ལས་ཕར་འབད་«ང་ག{ང་དང་/ར་P་[་%ས་ས་ཆ་འE་གནད་;ན་∑་Aགས་h་;ན་R་
ñད་P་~་ཤ་འvན་Ä་∞ནམ་ལས། དHས་མï་དང་འkལ་ས་ཆ་™ད་པ6་€བས་ས6་བཅའ་
kམས་h་དHངས་;ན་འkལ་S་ས་ཆ་“ན་Óང་དང་yན་བêན་9ི་;ན་R་ད་–་Tད་པ6་ས་
'མ་[་tས་དང་tས་å་བ2ར་3བ་འབད་I་Ù་མ་eད་པ6་ས་'མ་གསརཔ་~་ཤ་dག་
གསར་གgད་འབད་I་™ད་དH་པ6་གནས་÷ངས་~་ཤ་dག་འvན་£ང་‹ར་{་Ä་∞ན།། 

མ<ག་བX། 
འKང་བ་བ3་ལས་ས་L་འKང་བ་འE་´་¨ད་h་འ≠ག་Æན་དང་། ནང་བ@ད་h་Qམས་ཅན་ག་
ར་བÆན་ས6་Æན་ག3་ག_་Ø་dག་∞ན། Æན་ག3་ས་ག3་eད་པར་Qམས་æན་9ི་འVོ་བ་P་
དང་tད་འVོ་Qམས་ཅན། Qམས་eད་Yམ་≈6་ད©ས་≈་éང་དང་C་ལ་èགས་པ་ག་d་∞ན་
«ང་གནས་པ6་ཐབས་eདཔ་∞ན། འE་འབདཝ་ལས་འKང་བ་བ36་ནང་ལས་དབང་∆ན་
གQར་9ི་ས་ག3་འE་P་ཟད་པ6་གSར་བaམ་dག་དང་། བསམ་;ན་Üས་བ3ན་#བ་[གས་
པ6་བསམ་འΩལ་དབང་%་¿ར་º་བaམ་dག་∞ན། 

tས་རབས་བ@་བtན་པ6་ནང་Éམ་ཞབས་Ñང་ངག་དབང་Öམ་Fལ་མÜག་ འ"ག་Fལ་ཁབ་
ནང་Zན་S་དད་ཅན་P་Qར་[་R་བཀའ་Üས་དང་། é་གèན་9ི་;ན་R་ཕན་Zབས་ཅན་9ི་
ཞབས་བêན་ë་`མ་Oན་མ་ཆད་པར་གནང་བ6་བMན་དགའ་Aར་R་བ÷ན་པ6་T་óད་J་ས་
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3ང་[་òལ་Çག། I་མ་ཚད་I་བÌང་P་Qར་[་%ས་ག{ང་R་'ལ་òལ་དHཔ་[་ས་ཆ་ཟ་
ñད་h་F་ཚད་R་ག3་བཞག་b་òལ་དHཔ་ལས་བÆན་ག{ང་%་'ལ་ལས་aར་ཐབས་R་P་
Qར་མང་+ས་dག་%ས་རང་è6་ས་ག3་[་Üས་Á་ཁག་དང་Éམ་[་R་T་óད་J་òལ་Çག། 
I་ལས་བÆན་P་Qར་9ི་ས་ག3་མང་+ས་dག་Üས་Á6་'མ་བ÷ན་པ6་T་óད་J་[ད་Çག། 

Fལ་ཁབ་དང་P་Qར་9ི་°ད་Xག་R་གཟིགས་S་Üས་Fལ་P་དབང་`མ་Zན་[་%ས་ས6་
kམས་Lག་དང་བཅའ་kམས་[་བ2ར་3བ་ལན་Bངས་~་ཤ་dག་མཛད་གནང་Çག། xག་
པར་t་Üས་Fལ་P་དབང་གåམ་པ་3ང་ག}གས་འ≠གས་eད་C་˝་དབང་Ûག་ཞབས་hས་
འ’ལ་òགས་ག±ས་R་ཕན་པ6་öགས་བflད་É་ན་eད་པ་བflས་S། Üས་˝་དང་གtང་
བOད་ལ་èགས་པ6་∆་མv6་P་`གས་[་%ས་P་Qར་ཉམ་µང་[་ó་[གས་J་བùལ་ñད་
འབདམ་Üག་པ6་Oན་བཅད་I་P་Qར་ཆ་མཉམ་R་ས6་°ད་Xག་འ¬་མཉམ་གནང་b་P་
Qར་ག་ར་རང་དབང་འ¬་མཉམ་བ�་གནང་Çག། ས་ག3་འE་ག{ང་དང་P་Qར་R་གལ་∆་
བ6་¿ར་º་∞ནམ་གཟིགས་S། ས་ག3་དང་འ]ལ་བ6་བཅའ་kམས་དང་ó་ƒ6་ལམ་Rགས་
[་Fལ་ཁབ་ཡར་Fས་h་གནས་÷ངས་དང་བ√ན་tས་མöན་བ�་ཐབས་R་Fལ་Tངས་ས་ཆ་
xན་Aགས་Nགས་å་ག3་བªགས་གནང་b་ག{ང་དང་P་Qར་R་ས་ཆ་དང་འ]ལ་བ6་
ཞབས་gག་[་tས་vག་འཇམ་gག་g་vབ་[གསཔ་བ�་གནང་b་Tད། ད་uས་ནངས་པ་P་
Qར་[་%ས་P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆་ལས་ས6་°ད་Xག་{་b་ས་ཆ་[་ཟ་ñད་h་;ན་
R་∂ངམ་dག་eན་པར་གནད་;ན་∑་Aགས་h་;ན་R་ñད་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན། P་དབང་
ཞབས་hས་འ’ལ་P་Qར་9ི་°ད་Xག་Qལ་ཐབས་དང་། òགས་Fལ་ཁབ་h་དཔལ་འZར་
གནས་÷ངས་ཡར་Fས་དང་ôང་ôང་བ�་ཐབས་R་öགས་བflད་གནང་b་ད་–་བར་ཡང་P་
Qར་[་R་དHས་མï་དང་བ√ན་ས6་°ད་Xག་[་གནང་དང་གནང་བ3ན་t་Tདཔ་∞ན།   
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འ"ག་%་ས་ཆ་འõན་úང་ãེལ་གåམ་9ི་N་Oས་Fས་འDང་བXས་གåམ་~་ཤ་dག་Tད་
I་འབད་«ང་། I་[་མང་∆་+ས་dག་ཁ་Oན་vག་R་གནས་S་Tདཔ་མ་གgགས་3བ་འAལ་
མཐིལ་´ན་འབད་I་fང་ཁ་ནང་Dས་བ6་Lག་ཆ་ཚད་æན་dག་ད་–་ག་S་ཡང་མཇལ་Ä་Pན་
འtག། Lག་vག་བùད་པ6་Lག་ཆ་tམ་V་u་Tད་P་[་ཡང་མང་+ས་dག་∞ང་€ད་ནང་
Dས་Tདཔ་མ་གgགས་ག{ང་€ད་fང་ཁ་vག་R་Dས་བ6་Lག་ཆ་;ད་`ལ་`ལ་dག་Pན་
འtག་‹ར་{་Ä་∞ན། མ་£ངས་Öམ་དˇོད་ཡངས་པ6་འ"ག་%་3བ་འAལ་པ་དང་}ས་Tན་
ཅན་ག་∞ན་«ང་འ"ག་%་ས་ཆ་འõན་úང་ãེལ་གåམ་9ི་བ^ད་ག3་vག་R་ག¢ང་ཟབ་h་
3བ་འAལ་འབད་འ;ད་Tད་པ་dན་ད་–་འབད་Ä6་H་€བས་F་∫མ་J་འtག་‹ར་¬ན་ëལ་
{ཝ་∞ན།  

འ"ག་%་ས་ཆ་འõན་úང་%་གནད་;ན་དང་འ]ལ་བ6་N་Oས་F་∫མ་གནམ་མཁའ་བaམ་
Tད་P་ནང་ལས། xན་Aགས་འE་ནང་yན་`ང་zག་>་གནང་P་|ད་`ག་ཅན་དང་}ས་Tན་
ཅན་[་དང་ì་བ་ìས་ལན་འབད་I་བX་~ན་འབད་བ6་གནས་[ལ་དང་། ∞ང་€ད་vག་R་
པར་ˆན་འབད་Tད་པ6་Cམ་Dས་དང་། Yན་Zན་Hང་མ6་ས6་བཅའ་kམས་[་R་ག3་
བཞག་b་འ"ག་Fལ་ཁབ་ནང་ས་'མ་འH་དང་པ་Kང་བ6་N་Oས་དང་། P་Qར་9ི་°ད་
Xག་R་དHངས་S་ས་'མ་[་tས་`མ་བ3ན་བ2ར་3བ་འབད་Tད་པ6་7་ཕན་Uར་མ;ར་
བXས་dག་མ་£ངས་3བ་འAལ་པ་[་%་;ན་R་Öམ་Hག་%་ས་Øན་བaམ་dག་J་Dས་
Tདཔ་∞ན། I6་ནང་~གས་ཆ་ལས་úན་ཆ་མངམ་£ང་Ëདཔ་ལས་Cམ་Dས་xག་P་མUན་
æན་ག་∞ན་«ང་~གས་བQས་h་;ན་R་བཟང་ངན་9ི་öགས་འཆར་དང་Vོས་འཆར་[་\་
གསང་eད་པར་ཐད་ཀར་t་3བ་འAལ་པ་རང་R་གåང་གནང་དH་པ6་གèལ་འIབས་{ཝ་
∞ན།།  །། 
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Fབ་Æན་དs་v། 
P་དབང་མངའ་བདག་`ན་≈་∆6་བཀའ་ཐམ། (༡༩༧༩-༢༠༠) 
ས༌ཆ6༌'མ༌བùད༌Ä༌དང༌དབང༌ཆ6༌Uར། ཐིམ་òག། བN་éས་Üས་fང་། མངའ་བདག་
Fལ་≈6་Lག་ཚང་། 

འ"ག་ག{ང་། (༢༠༠༦) འ"ག་%་Ã་kམས་∆ན་⁄། འ"ག་ག{ང་། ཐིམ་òག 
Fལ་·ས་ཁ་N་དང་ནང་Ëད་xན་ཁག། (༡༩༡༩-༡༩༦༨) 'མ་དམར་ཐམ་ཅནམ། ཐིམ་òག། 
བN་éས་Üས་fང་། Lག་vག་R་Dས་མ། 

དཔལ་æན་འ"ག་པ6་kམས་ག{ང་། G་ཙན་དན་བùད་པ6་3ང་%་kམས་ག{ང་∆ན་⁄། 
འ"ག་%་kམས་ག{ང་། ས6་kམས་Lག། གནམ་N་ས་Rག་Nའམ་á་N་༡༩༧༩་ཅན་མ། 

(༡༩༩༨) kམས་བ�་Aགས་µང་། བN་éས་Üས་fང་ཐིམ་òག། པར་བˆན་Bངས་༢ 
པ།  

འ"ག་%་ས6་བཅའ་kམས་á་N་༢༠༠༧ཅན་མ། འ"ག་%་Fལ་Tངས་Aགས་འt་∆ན་⁄་
Bངས་༨༧ པ་ á་N་༢༠༠༧ á་‚་༦ པ6་á་Îས་༢༧ ། 

འ"ག་%་ས6་བཅའ་Lག་དང་ôག་ག3་á་N་༢༠༠༧ཅན་མ། (༢༠༠༨) ཐིམ་òག། Fལ་
Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས། 

ས་ཆ་Ôར་ñད་བཅའ་Lག་དང་ôག་ག3་á་N་༢༠༡༨ ཅན་མ། ཐིམ་òག། Fལ་Tངས་ས་ཆ་
xན་Aགས། 
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Üས་°ད་;ན་Vབ། (༢༠༠༦) འ"ག་P6་བOད་འõན་9ི་Fལ་]ས། P་དབང་བOད་འõན་
Fལ་]ས་མÜག་%་ག{ང་འ]ལ་མཛད་Öམ་%གས་བXས། ཐིམ་òག། fང་ཁ་Hང་
འΩལ་xན་Aགས།  

སངས་Fས་C་˝། འ"ག་%་Fལ་བOད་N་བF6་མཛད་˝ས་¬ན་Iབ། (༡༩༠༧-༢༠༠༨) 
ཐིམ་òག། fང་ཁ་Hང་འΩལ་xན་Aགས།  

ནང་Ëད་xན་ཁག། (༡༩༩༩) 'མ་…་ཀར་ཟིན་Dས་Àར་'མ། ཐིམ་òག། བN་éས་Üས་
fང་།  

è་ནམ་xན་ཁག། (༢༠༠༥) 'མ་གསར། བN་éས་Üས་fང་། ཐིམ་òག 
Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས། (༢༠༡༣) 'མ་གསརཔ། ཐིམ་òག། ཀ་ཝང་9ང་ས།  
Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས། (༢༠༡༢) Empowering Land Governance 

Through Sustaninable Geo-Information Management. ཐིམ་
òག། Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས། 

Fལ་Tངས་Aགས་འt་∆ན་⁄། (༡༩༥༩) འ"ག་%་kམས་ག{ང་∆ན་⁄། ས6་kམས་Lག 
Fལ་Tངས་Aགས་འt་∆ན་⁄། (༢༠༠༧) འ"ག་%་ས6་བཅའ་kམས། 
དཔལ་འ"ག་3བ་འ<ག་;་བ། (༢༠༠༨) Fལ་མÜག་དང་པ་མÜག་%་Hགས་བ^ད།  ཐིམ་
òག། དཔལ་འ"ག་3བ་འ<ག་;་བ། 

Fལ་ག{ང་·ས་3བ་དབང་འõན། Report on Performance Audit of the 
National Land Commission Secretariat, November 2012 
Royal Audit Authority. 
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འ"ག་%་Fལ་Tངས་Aགས་འt་∆ན་⁄་Bངས་ ༡ པ་ནས་ ༨༧ [ན་9ི་Vོས་Üད། 
Fལ་Tངས་^་_ས་<ལ་ ས་ཆ་བ2ར་འཇལ་R་ས་'མ་¶་བªག་དང་tས་མöན་བ�་Ä6་ó་
ƒ6་ལམ་Õན། (༢༠༠༨) ཐིམ་òག། Fལ་Tངས་ས་ཆ་xན་Aགས། 

kམས་ད≈ན་ãེན་པ་Fལ་མཚན་9ིས་á་N་༡༩༩༨Nར་ fང་ཁག་è་è6་ས་'མ་Ñང་Lག་
དམང་R་kམས་h་H་བ་བ¯་™ད་h་གསལ་བཤད། 

ས་'མ་v་བùད་ག_་འõན་བKསཔ་ €ལ་ཟང་òན་Aགས་hས་ཟིན་v་བùད་I་བX་ôག་
འབད་Tད་པ6་ཟིན་Dས་á་N་ ༢༠༡༤ཅན་མ། 

ས་ཆ6་ག{ང་úང་~གས་æན་བ�་ཐབས་R་ ས་གནས་ག{ང་%་`གས་#བ་ཡར་¬ག་
གཏང་Ä6་H་བXར་ཞལ་འaམས་h་མཚད་`མ་དང་Vོས་Üད། Published by: 
National Land Commission  

Computerrization of the land registration system in Bhutan. 
Computerrization of the land records, the pilot project January 

1992 Swedsurvey. 

Department of Survey and Land Record. An insight into 
Survey, Mapping And Land Administration. 30 Years of 
Service to the Nation (1972-2001) Ministry of Home Affairs. 
Tashi Chhodzong, Thimphu. 2nd Edition 2001.  

Gyelthsen Tshewang (1995) Land registration system in 
Bhutan, ་The Netherlands. 

Tenzin Ugyen (1993) Land Information and Management (with 
reference to cadastral system in Bhutan) International 
institute for aerospace survey and earth sciences.  
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aར་˜གས། 
aར་˜གས་ ༡ པ། འ"ག་+ག་vག་R་H་བbམས་འབད་P་ས་'མ་དམར་ཐམ་འ¬་བ•ས་
གནང་བ6་པར་`ས། 

 

 
aར་˜གས་ ༢ པ། 
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aར་˜གས་ ༣ པ། 

 

 

aར་˜གས་ ༤ པ། 
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aར་˜གས་ ༥ པ། 

 

aར་˜གས་ ༦ པ། 

 

aར་˜གས་ ༧ པ། 
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aར་˜གས་ ༨ པ། 

 

 

 

aར་˜གས་ ༩ པ།  
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aར་˜གས་ ༡༠ པ།  

 

aར་˜གས་ ༡༡ པ། 
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aར་˜གས་ ༡༢ པ། 

 

 
 

aར་˜གས་ ༡༣ པ། 
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aར་˜གས་ ༡༤ པ། 

 

aར་˜གས་ ༡༥ པ། 

 

aར་˜གས་ ༡༦ པ། 

 
ས་འཇལ་&་'བ་ལས་ཚབ་བ*སཔ་ ,ག་.ས་/ང་1་2ག་འ3ན། 
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ས་འཇལ་འ6་ད8ན་བ*སཔ་ ན་བ9་:ལ་མཚན། 

 

<ན་མ་ =གས་ཐག་?་ས་ཆ་འཇལ་A་ Bག་C་Dར་ཐ་པ་(གཡས་)Gམ་C་Dར་Hམ་Iན་(Jག་) 
འཇམ་དཔལ་Kར་ L་(གMན་) 

 

<ན་མ་ =གས་ཐག་?་ས་འཇལ་A་  Cལ་C་Dར་N་C། 

 
 

 


